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ビデオラリンゴ手術

顕微鏡を用いず、内視鏡で直接喉頭を観察する手術。
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ビデオラリンゴスコープの特徴

焦点深度が深いため、顕微鏡のように、めんどうな
ピントあわせが不要。

視野が圧倒的に広い（下図参照）。

斜視鏡をもちいるとさらに視野が広がる（次スライド）。

顕微鏡 内視鏡
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斜視鏡による視野の拡大

０° ３０°

７０° １２０°

前交連など、従来死角になりやすい部位も容易に観察できる。
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メーカー製ビデオラリンゴ機器１

１、カメラ装着部を斜めにした硬性鏡

　　従来のＣマウントカメラを使用。

２、硬性鏡用の孔つき喉頭鏡

　喉頭鏡サイズが大きくなる欠点あり。
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メーカー製ビデオラリンゴ機器２

カメラヘッド、硬性鏡、喉頭鏡、すべて
専用とし、コンパクト化したシステム。

使いやすいだろうが高価。　
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ビデオラリンゴ導入の問題点

　１、決して安くない新規投資が必要。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（メーカーの策略？）

　２、一方、医療経済の厳しい状況下で、

　　　新規設備を簡単に導入できない病院の事情。

そこで、、、、、

　　　既存の機器を工夫利用して、

　　　新規コストをかけずにビデオラリンゴ手術を

　　　おこなうことを試みた。
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既存器具の利用過程　１

１、まず最初に、耳鼻科ＥＳＳ用硬性鏡で喉頭

鏡内を観察してみた。

２、かろうじて術野を観察できるが短い。

　接眼部が喉頭鏡の

　入り口を塞ぎ、鉗

　子挿入を妨げる。
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既存器具の利用過程　２

３、鉗子操作を妨げない適度な長さをもつ硬性鏡を探

し、泌尿器硬性鏡が適当であることを確認。

４、さらに、３０度の斜視鏡が最適であることを確認。

　　　　　　（前交連を観察しやすい）
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最終的な使用器具

泌尿器科用30°硬性鏡　L=30cm

ラリンゴスコープ 　　L=18cm

ラリンゴ手術用鉗子類　　L=26cm
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今回の器具による実際の手術

左声帯ポリープ切除


五十嵐　良和
添付ファイル
videolaryngo1.WMV

五十嵐　良和
テキストボックス
クリップをダブルクリックすると手術動画をダウンロードします
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ビデオラリンゴ手術の課題

１、視野は拡大したけれど、鉗子が届かず処置できない

状況が生じる。また、鉗子が大きすぎて繊細な操作をし

にくい。

→ビデオラリンゴ専用微細手術器具の開発が望まれる。

　　彎曲のついた鉗子、よリ微小な鉗子

　　（弱彎鉗子はすでに販売開始）

２、肥満、小顎などによる喉頭展開困難な症例に対応す

るため、喉頭鏡の径や形の工夫改良も必要と思われる。
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ま　と　め

• 新規コストをかけない、既存器具を用いたビ
デオラリンゴ手術を試みた。

• 泌尿器科３０度斜視硬性鏡とビデオシステム
を追加することで解決した。

• 喉頭鏡と手術鉗子の改良により、より繊細な
喉頭手術が可能となりうる。
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